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In-Forma't amb
 nosaltres

ON ESTEM?

No estem a la teva uni?
Contacta amb nosaltres, 

que ja anem tard!

Aragó
Universidad San Jorge

Madrid
Universidad Complutense de Madrid
Universidad Carlos III de Madrid

Euskadi
Euskal Herriko Uniberstsitatea 
(Universitat del País Basc)

Catalunya
Universitat de Barcelona
Universitat de Girona
Universitat de Lleida
Universitat Rovira i Virgili
UVic-UCC 

Múrcia
Universidad de Múrcia

País Valencià
Universitat Jaume I (Castelló)
Universidad Miguel Hernández (Elx)



QUÈ FEM?

Objectius:

COM HO FEM?

ESTUDIANTS

IGUALS

ENTORN

Formació com 
Agents de Salut1

Realització d'accions 
preventives en espais propers2

Sensibilització en l'enfocament del 
futur professional3

Afavorir el pensament 
crític1

Millorar els coneixements i 
habilitats2

Reduir els possibles riscos3

QUI SOM?

Potenciar estils de vida més 
saludables4

En Plenes Facultats és un projecte 
preventiu que ofereix a l'alumant 
universitari informació i formació bàsica 
sobre el consum de drogues i la 
vivència saludable de les sexualitats, 
des d'un enfocament de reducció de 
riscos i perspectiva de gènere.

Capacitem a l'alumnat d'eines i 
coneixements a través de formacions 
teòriques i pràctiques de 25 hores, 
perquè siguin Agents de Salut entre 
iguals en la universitat i en espais 
festius, en col·laboració amb altres 
entitats i projectes.

Mitjançant la metodologia “peer-
to-peer” o educació entre iguals, 
una de les millors fórmules per a 
treballar la prevenció entre la 
joventut, que compleix una triple 
funció:


