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ﬂ En Plenas Facultades

Un Projecte de:  Finangat per:
>

JEny

Projecte preventiu en conductes de
risc relacionades amb el consum
de drogues i la promocié de
sexualitats saludables




QUI SOM?

En Plenes Facultats és un projecte
preventiu que ofereix a I'alumant
universitari informacié i formacié basica
sobre el consum de drogues i la
vivéncia saludable de les sexualitats,
des d'un enfocament de reduccié de
riscos i perspectiva de génere.

Obijectius:

Afavorir el pensament
critic

e Reduir els possibles riscos

Potenciar estils de vida més
saludables

QUE FEM?

Capacitem a [l'alumnat d'eines i
coneixements a través de formacions
tedriques i practiques de 25 hores,
perﬂué siguin Agents de Salut entre
iguals en la universitat i en espais
festius, en col-laboracié amb altres
entitats i projectes.
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Ideacio de Col-laboracid
campanyes amb entitats
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ReconéfXement 1 crédit universitari

COM HO FEM?

Mitjangant la metodologia “peer-
to-peer” o educacié entre iguals,
una de les millors férmules per a
treballar la prevencié entre la
joventut, que compleix una triple
funcié:
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ESTUDIANTS

Formacié com
Agents de Salut

ENTORN
e Sensibilitzacié en I'enfocament del

futur professional




