
Projecte preventiu en conductes de 
risc relacionades amb el consum de 
drogues i la promoció de sexualitats 
positives, en població universitària.



És un projecte preventiu que ofereix a 
estudiants universitaris/es informació i 
formació bàsica sobre el consum de 
drogues i la vivència saludable de la
sexualitat des de l'enfocament de la
reducció de riscos i perspectiva de gènere. 
Amb presència en les següents Universitats:

Es realitzen accions dinàmiques i participatives 
amb l'objectiu de multiplicar el missatge 
preventiu i de promoció de la salut.
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Què fem
Capacitem estudiants amb formacions de 25 hores 
perquè siguin agents de salut entre els seus iguals en 
la universitat i en espais d'oci nocturn en col·laboració 
amb altres entitats. 
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CURS 25h.
Reconeixement 1 crèdit universitari

En �nalitzar el curs, tenen l'opció de formar part de la
nostra “Xarxa EPF” de voluntariat. 

XARXA



Mitjançant la metodologia “peer  to  peer”  o 
educació entre iguals, una de les millors
fórmules per a treballar la prevenció entre la 
joventut que compleix una triple funció:
formativa, preventiva i sensibilitzadora,
provocant l'efecte “bola de neu”, que augmenta 
l'impacte i l'expansió del missatge preventiu.
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PRENS ALGUNA
COSA PER
SER FELIÇ?

SÍ, DECISIONS



www.enplenesfacultats.org

@enplenasfacultades @EPfacultadesenplefac

FINANÇAT PER:ES UN PROJECTE DE:


